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KONTAKT

9 Hermann-Mattern-Promenade 85
14469 Potsdam

kontakt@anja-seidel.de

0151-65457336

https://www.anja-seidel.de

https://www.linkedin.com/in/a
nja-seidel-5594604/

GEBURTSDATUM

12.05.1981 in Ridersdorf bei Berlin

SPRACHEN

eeee Deutsch (Muttersprache)
eeee Englisch (Wort & Schrift)

Franzosisch

ANJA SEIDEL

COACH, BERATERIN, TRAINERIN

Personal- / Business- und Team Coach, Agile Coach
Beraterin, Trainerin, Moderatorin
Anja Seidel Coaching, Consulting & Training | seit 11/2019

Coaching und Beratung

e Leadership- und Mitarbeiter-Coaching

Team-Coaching, Teamentwicklung

Agile Coach, SAFe Program Consultant (SPC)

Konfliktcoaching

e Karrierecoaching

Coaching von privaten Einzelpersonen

Beratung und Training

e New Work | Agile Transformation | Change Management

e moderne Fihrung - z.B. Servant Leadership

e Agile Frameworks inkl. Design Thinking | Agiles Mindset

e Agiles Projektmanagement | Hybrides Projektmanagement

e Aus- und Weiterbildungen zum Scrum Master, Product Owner
und Agile Coach

e Organisationsentwicklung nach Trigon

e klassisches Projektmanagement, PMO

e Digitalisierung & KIl

e Zeitmanagement | Konfliktmanagement
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EXPERTISE

e e e e Agile Coaching

SAFe Program Consultant (SPC)

Agile Frameworks, Agiles Mindset

eeee Scrum

eeee Kanban

eeee Design Thinking
eeee SAFe

eee LESS

eee Spotify Modell

Systemisches Coaching

Systemisches Team Coaching

Flihrungskompetenz

Projektmanagement

Prozessmanagement

Testmanagement

EINE AUSWAHL MEINER UNTERNEHMENS
AUFTRAGE UND PROJEKTE...

Dozentin fiir "Projektmanagement im Alltag” ein praxisnaher
Kurs im SoSe 2026
Hochschule Magdeburg

Inhouse und Online Seminare flir verschiedener Unternehmen
zum klassischen Projektmanagement
Institut fir Managementberatung, deutschlandweit

Agile Coach fiir Teams versch. Reifegrads und deren Fliihrungskrafte

e agile Teamentwicklung und Begleitung der Transformation vom
klassischen Projektvorgehen zu Scrum oder Kanban
e Coachingder Fiihrungskraft
now-IT, die IT der Deutschen Rentenversicherung

Agile Release Train & Scaling
e Agile Coaching und Beratung fiir die Zusammenarbeit klassischer
Projekt- und Systemengineering-Vorgehensweisen (IT-PEP, ASPICE)
e Definition und Begleitung agiler und hybrider Rollen auf
Konzernebene im skalierten agilen Framework SAFe
CARIAD SE, im Auftrag Diconium GmbH

Agile/Team Coach/SPC - Unterstiitzung der Agilen Transformation

Aufbau eines LACE Hub & Spokes System inkl. Zusammenarbeitsmodell
e Agile Coach/SPC fiir alle Agilen Rollen (vor allem STE und RTE)
e Agile Coach/Facilitator fir verschiedene Agile Events
e zeitweise Ubernahme Rollen RTE/Product Owner/Scrum Master
CARIAD SE, im Auftrag Diconium GmbH

Inhouse und Online Seminare fiir verschiedener Unternehmen zu
Agiles bzw. Lean und Hybrides Projektmanagement
Institut fir Managementberatung, deutschlandweit

Begleitung der Ausbildung neuer Consultants
PWC im Auftrag der mep-academy

Seminare "Servant Leadership" & Psychologische Sicherheit”
ZfU - Zentrum fur Unternehmungsfihrung AG, Zirich

Leitung Aus- und Weiterbildungen zum Agilen/Lean Projekt-
Management, Scrum Master, Product Owner und Agile Coach
Institut fir Managementberatung, Potsdam & Berlin

Agile Coach & Beraterin fiir bereichsiibergreifendes agiles Projekt
zur Digitalisierung der Lehre
Hochschule Magdeburg

Dozentin fiir "Agiles Projektmanagement" & "Agile Organisations-
entwicklung, “Grundlagen klassisches Projektmanagement”
Hochschule Magdeburg

Teamentwicklung verschiedener Technikteams
Berliner Verkehrsbetriebe (BVG), Berlin

Agile Coach fiir die Coaches
Service-Unternehmen der Allianz Deutschland AG fir bfkm

Konflikt Coaching & Mediation; Leadership Coaching
deutsch-hollandisches Managerteam in der Mineraldl- und Energiebranche
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ZERTIFIKATE

2026
Al Native Foundation

2024
Auffrischung Product Owner Zertifizierung

2023
Expert Level: Systemischer Team Coach

2023
ChatGPT: Bedeutung generativer Kl

2023
SAFe Practice Consultant 6

2023
OKR Coach Masterclass

2022
Introduction to Flight Levels (FLIN)

2021
SAFe Program Consultant 5.1 (SPC)

2021
Expert Level: Systemischer Personal-
und Business Coach (QSA)

2021
Grundlagen Organisationsentwicklung
nach Trigon

2021
Professional Scrum Master (PSMI)

2021
Systemischer Team Coach (ECA)

2020
Mastering Design Thinking in
Organizations

2019
Systemischer Personal- und
Business Coach (ECA)

2018
PMO

2014
BPMN 2.0

2012
ITIL Foundation

2010
Projektmanager DVA

AUSBILDUNG

Al Native Foundation (Scaled Agile)
Kegon, Wiesbaden | 06/2026

Fernstudium Wirtschaftspsychologie
Fernuniiu | seit 06.2024

Expert Level - Systemischer Team Coach
Coaching Akademie Berlin | 09-12/2023

ChatGPT: Was bedeutet generative Kl fiir unsere Gesellschaft?
HPI Potsdam, online | 06-07/2023

OKR Coach Masterclass
Brainbirds, online | 03/2023

Introduction to Flight Levels (FLIN)
Flight Level Academy, online | 05/2022

SAFe Program Cosultant (SPC)
Kegon, Wiesbaden | 12/2021

Expert Level - Systemischer Personal- und Business Coach
Coaching Akademie Berlin | 05/2020-06/2021

Grundlagen Organisationsentwicklung nach Trigon
zeitsprung Berlin und Trigon Entwicklungsberatung | 03/2021

Professional Scrum Master |
Scrum.org | 03/2021

Systemischer Team Coach
inkl. Workshop-/Seminar-Planung, Mediation
Coaching Akademie Berlin | 10/2020-01/2021

Mastering Design Thinking in Organizations
HPI Potsdam | 10/2020

Systemischer Personal- und Business Coach
Coaching Akademie Berlin | 09/2018-09/2019

Projektmanagement DVA (angelehnt an Prince2)
berufsbegleitend inhouse Directline Vers. AG | 03/2009-02/2010

Bachelor of Science (B.Sc.) in Computer Science
Freie Universitat Berlin | 04/2002-09/2004

Informatik
Universitat Potsdam | 09/2000-03/2002

Abitur
Geschwister-Scholl Gymnasium Firstenwalde | 2000
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BERUFLICHE HISTORIE (FESTANSTELLUNG)

Head of Life Insurance Operations
Verti Versicherung AG (ehem. Directline) | 05/2017-12/2019

e internationales Projekt (6 Lander)

e verantwortlich flir das neugegriindete operative Team und aller
lénderlibergreifenden Businessprozesse

e Einflihrung agiler Methoden

e Teilprojektmanagement; Schnittstelle zwischen agilen Teams
und nicht-agilen Teams

e Schnittstelle fiir Partnerunternehmen

Abteilungsleiterin IT
Directline Versicherung AG | 01/2015-04/2017

e verantwortlich flir 17 Mitarbeiter in 4 IT Teams

e Teil desinternationalen Akquisition Projektes der spanischen
MAPFRE/Verti Versicherung inkl. Begleitung des Change
Managements und Einfihrung neuer KPIs

e Interimistische Ubernahme des PMO inkl. monatlichen Reports
aller Projekte und KPIs auf EMEA Ebene

e Unterstlitzung von Software Evaluierungsprojekten

e Kontakt (IT) fir Partnerunternehmen

Teamleiterin IT
Directline Versicherung AG | 08/2013-12/2014

e verantwortlich flir 10 Mitarbeiter in 2 IT Teams
e Neugestaltung des Test Teams inkl. Optimierung der Prozesse
und Coaching der Mitarbeiter

Projekt Managerin
Directline Versicherung AG | 05/2009-07/2013

e Projekt Management flir IT und Business Projekte
e Gesamt Projekt Management fiir das SEPA Projekt

Software Entwicklerin (Java), IT Koordinatorin
Directline Versicherung AG | 12/2007-04/2009

e Software Entwicklung der Versicherungs-Software
e Teilprojektleiterin eines Integrationsprojektes

Application Engineer for mobile phones
Texas Instruments Deutschland GmbH | 07/2006-11/2007

e Teil eines internationalen “cross-functional” Teams
e verantwortlich fiir die Software von Mobiltelefonen
e Koordination internationaler Projektmitarbeiter

Software Entwicklerin (Java)
A-One Consult GbR | 06/2004-06/2006

e Software Entwicklung flir Testsysteme flir Mobiltelefone
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